
営業事務、パソコンインストラクターを経て、キャリア開発・組織活性化・人材育成を

支援する「株式会社ICB」を設立。

「人間関係構築力」と「自立力（＝自ら考え未来を切り開く力）」を養うことを目的とした

プログラムを得意としている。

大学の非常勤講師やカウンセリングなどキャリア教育にも力を入れる。

文部科学省科学技術人材育成費補助金 女性研究者研究活動支援事業（連携型）

11/2(水)13:30～15:00
兵庫県立大学 播磨理学キャンパス （赤穂郡上郡町光都3丁目2-1）

本部棟4階 大講義室

キャリアカウンセラー 瀧井智美さん
（株式会社ICB ・WLBC関西代表）

「自分が希望する働き方、生き方ってなんだろう？」

「長期的な視点でのキャリアプランニングはどう描けばいいんだろう？」

ワーク・ライフ・バランスの重要性を正しく理解し、 自立的な働き方、生き方の選択を考えましょう。

働く上で必要な法律・制度・お金に関する知識 もお伝えします。

日 時

会 場

講 師

学生（教員も可） ※参加無料対 象

兵庫県立大学

男女共同参画推進室（担当：清水）

〔TEL〕 078-792-4822

〔E-Mail〕 women@ofc.u-hyogo.ac.jp

お問合せ
申込み

播磨理学キャンパスキャリアセンター協力

これからの新しい
生き方・働き方

【申込方法】 メールで下記担当まで。 1０/２４〆切
件名を「11/2セミナー申込」とし、①氏名、②所属、③学年をご連絡ください。


